
37 Menu du 11/09/23 au 15/09/23

salade ebly façon paella 
salade de tomates 

/mozzarela

REPAS sauté de dinde VF a la 
crème

poisson blanc sauce 
Poivrons

courgettes/carottes purée choux fleurs
coquillettes poisson aux petits 

legumes 

substitut a la 
viande 

colin pané lasagne de poissons 

philadelphia brie fourme d'ambert gouda

compote pomme/coing fruit creme chocolat fruit

VENDREDI 15JEUDI 14

salade Niçoisecarottes rapées

lasagne a la Bolognaise VF

ECOLE VALFLEURY

LUNDI 11 MERCREDI 13MARDI 12




